
 

【《原來貓在想這個—貓行為與情緒理解》課程資訊 】 

 

【課程前言】 

隨著世界養貓人口快速成長，我們發現，許多行為問題並不是「教不好」，而是我們還

沒真正理解牠的語言。 

貓的每一個動作——磨蹭、亂尿、哈氣、躲藏、突然性格改變——背後都有清楚的生理

與心理原因；這堂課，帶你從「糾正行為」走向「理解需求」。 

不論您是新手飼主/單貓或多貓家庭/從事貓照護人員，在與貓的相處中難免產生困惑與挫

折甚或就醫困難。事實上，其背後都有清楚的生理與心理動機，理解行為問題不是「壞

行為」，而是需要被理解的訊號。 

【課程目的】 

本課程以「行為科學」為基礎，結合動物福利與實務飼養經驗，提供完整且可實踐的方

法，協助照護者打造更安全、穩定且富足的生活環境，漸進解析貓咪的天性、本能與學

習模式，帶領學員建立正確飼養觀念，並學會以尊重與同理的方式回應貓的需求。 

《原來貓在想這個—貓行為與情緒理解》是一門全貓知識課程，一起重新認識貓、建立

關係，讓陪伴更加長久與溫柔；讀懂貓咪需求，創造共好生活，讓愛不只出於本能，更

來自理解。 

【課程特色】結合美國 Fear Free®零恐懼認證動物訓練師提供貓咪照護知識與解析 

⚫ 辨識貓的壓力指標 

⚫ 低壓力環境設計實務 

⚫ 減壓與運輸適應訓練 

⚫ 問題行為的零恐懼改善策略 

⚫ 尊重貓的選擇權與自主權 

⚫ 提升人貓關係品質 

※特定寵物業專任人員訓練課程時數 共 10 小時 

 



 

【課程學習與獲得】 

√專業知識與實用技能競爭力 

√看懂貓的情緒變化 

√判斷行為問題是否需要就醫以及如何就醫減壓 

√改善與貓咪的生活壓力/提升人貓互動關係品質 

√建立尊重選擇權的照護觀 

√提升相關工作上的專業知識與應用 

√工作發展多元:自行創業、開業或工作、兼職 

√特定寵物專任人員時數證明 — 新北動防寵字第 0000000000 號(動保處審核後更新) 

【辦課單位】 

●主辦單位：社團法人好好善待動物協會 

●協辦單位：永樂健康有限公司(寵蝦咪品牌) 

【課程時間】  ※特定寵物業專任人員訓練課程時數 共 10 小時 

●2026/04/25(六) 09:30~17:15 

●2026/04/26(日) 09:30~17:15 

【課程地點】 

 235 新北市中和區中和路 464 號 2 樓(捷運永安市場站步行 3 分鐘) 

【參加對象】 

✔ 適合零基礎照護人員/新手飼主／多貓家庭 

✔ 適合貓保母、美容師、動物醫療助理 

✔ 適合想投入貓或寵物相關產業者 

這是一堂完整且可實踐的貓行為入門課。 

【參加人數】 24 人 (額滿為止)。 

單貓、多貓飼主/特定寵物專任人員/動物醫事助理/寵物事業人員/想創業寵物品牌者 

 【證書核發機制】 

-早退或中途離開將影響測驗資格與證書核發。 

-特寵時數依照簽到簽退表核發。 

-退或中途離開將影響測驗資格與證書核發，若超過四分之一未到，將不予測驗資格。 

-課程結束後皆會安排課後測驗以利本會檢視每位學員學習回饋， 

 -兩日課後測驗平均未滿 80 分者不給予證書發放 

-課後測驗提供一次線上補考機會。 



 

【報名方式】 

STEP 1: 線上報名、聯繫協辦客服填寫 Google 報名表。（額滿為止） 

STEP 2: 加 LINE 客服傳訊息給小編確認名額，進行報名繳費 

STEP 3: 完成匯款，私訊小編提供帳號後五碼+學生姓名+電話作查帳。 

(諮詢專線： 02-2231-2218 

寵蝦咪客服 Line ID:@454agoio   https://lin.ee/jji1tfl 

【報名資訊】  

原價 10000 元(兩天課程) ，早鳥優惠至 2026/04/14(二) 

單人早鳥優惠：7580 元/人；雙人早鳥優惠：7280 元/人 

(早鳥後 單人：10000 元/人；雙人優惠：8580 元/人) 

 

●金融機構代號： 

帳戶名稱：社團法人好好善待動物協會 

銀行：806-元大銀行永和分行 

帳號：20222000070540 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lin.ee/jji1tfl


 

●注意事項： 

◆報名人數滿 6 人以上確定開班，未開班則全額退費。 

◆確定開班後，課程費用收據一律課程第一天交付協會紙本收據。 

(透過谷歌表單以外其他平台報名則無協會紙本收據) 

◆確定開班後，已完成報名流程者，如因個人事由欲取消報名申請退費， 

2026/04/14(二) 前欲取消報名申請退費，需酌扣繳交金額 15% 作為行政手續費； 

開課前 10 天(04/15)申請取消，需酌扣繳交金額 25% ； 

開課前 5 天(04/20)申請取消，需酌扣繳交金額 35%， 

課程開辦 4 天前(04/21)起 恕不受理轉讓、取消報名及退費申請。 

◆退費一律採匯款方式(104 平台報名除外)，並於客服人員送出申請後 3~5 個工作

天退款至您的帳戶。 

退款申請需提供報名人資料以供核對，並填妥收款人收款之銀行、分行、戶名、

帳號。(帳戶若非元大帳戶將於退款費內代扣 30 元匯款手續費)，若資訊不完整無

法完成退款。 

*課程中途離席或課程結束後，亦恕不受理退費申請，務必知悉。 

*如以自身因素申請改期至它班，需收 300 元行政處理費。 

*如是由其他班改期，得依照原報名班之退費規定。 

 

◆ 為保障智慧財產與著作權，課程中禁止照相、錄影、錄音(講師同意除外)。 

◆為響應環保政策，若有需要請自行攜帶環保餐具與水杯。 

◆勿攜伴、勿攜毛孩。 

◆若因個人提供資料錯誤導致證書須重製/未收到時，協會將酌收行政+工本費 300

元/張。 

◆證書寄出後，若因個人因素未收到掛號退回至協會，需聯繫客服後補掛號費再寄

出或委託他人至本會取件。 

警示：非獸醫師不得執行獸醫師業務 

 

 

 

 

 



 

第一天 2026/04/25 (六) / 地點：永樂多功能教室 

課程第一天  09:00~09:30 (簽到) 

課程主題 課程綱要 講師 時間 

讀懂貓星人： 

天性/演化/基本需求 

．家貓的起源與馴化/演化/天性與領地 

．家貓的基本行為/各生命階段 

(攝食/排泄/靜止/梳理/社會等行為) 

蕭安汝 

貓訓練師 

9:30-10:30 

( １小時 ) 

休息 10 分鐘(10:30-10:40) 

打造幸福貓宅： 

日常照護 

．貓的照護常識與處理注意 蕭安汝 

貓訓練師 

10:40-11:40 

( １小時 ) 

11:40-13:00 休息 (吃飯時間) 

打造幸福貓宅： 

環境設計 

．何謂環境豐富化/環境豐富化的基礎 

 

蕭安汝 

貓訓練師 

13:00-14:00 

( １小時 ) 

休息 10 分鐘(14:00-14:10) 

打造幸福貓宅： 

環境設計 

．環境豐富化類別-五大支柱的整合 蕭安汝 

貓訓練師 

14:10-15:10 

( １小時 ) 

休息 10 分鐘(15:10-15:20) 

貓在想什麼？ 

情緒與肢體語言解碼 

．貓的溝通與情緒/情緒反應過程 

．貓的肢體語言 

蕭安汝 

貓訓練師 

15:20-16:20 

( １小時 ) 

QA 時間 ．QA 時間 蕭安汝 

貓訓練師 

16:20-16:35 

( 15 分鐘 ) 

休息 10 分鐘 (16:35-16:45) 

 ( 彈性休息，需要上廁所的同學可以先去，再回來做答 ) 

測驗時間/問卷 基本需求/環境設計 

日常照護/肢體語言 

問卷填寫 

工作人員 16:45-17:15 

(交完卷/簽退離開) 

 



 

第二天 2026/04/26 (日) / 地點：永樂多功能教室 

課程第二天  09:00~09:30 (簽到) 

課程主題 課程綱要 講師 時間 

Fear Free®  

就醫行為減壓術： 

從家中到診間 

．什麼是就醫行為減壓 

．就醫行為減壓的重要性 

蕭安汝 

貓訓練師 

9:30-10:30 

( １小時 ) 

休息 10 分鐘(10:30-10:40) 

Fear Free®  

就醫行為減壓術： 

從家中到診間 

．壓力表現 

．控制壓力的技巧 

(系統減敏與條件反射) 

蕭安汝 

貓訓練師 

10:40-11:40 

( １小時 ) 

11:40-13:00 休息 (吃飯時間) 

Fear Free®  

就醫行為減壓術： 

從家中到診間 

．就醫減壓三階段(就醫前｜就醫中｜就醫後) 

．就醫行為現況模擬操作 

蕭安汝 

貓訓練師 

13:00-14:00 

( １小時 ) 

(含操作) 

休息 10 分鐘(14:00-14:10) 

破解行為問題： 

貓咪行為矯正基礎 

．了解不理想行為與行為問題 

．常見行為矯正方式(一) 

→屋內隨處便溺 

蕭安汝 

貓訓練師 

14:10-15:10 

( １小時 ) 

休息 10 分鐘(15:10-15:20) 

破解行為問題： 

貓咪行為矯正基礎 

．常見行為矯正方式(二) 

→刮傷不適當的物體 

→在不適當的物體上攀爬/休息 

→貓對人/貓對貓的攻擊行為 

蕭安汝 

貓訓練師 

15:20-16:20 

( １小時 ) 

(含操作) 

QA 時間 ．QA 時間 蕭安汝 

貓訓練師 

16:20-16:35 

( 15 分鐘 ) 

彈性休息 10 分鐘 (16:35-16:45) 

測驗時間/問卷 就醫行為減壓術 

行為矯正/問卷填寫 

工作人員 16:45-17:15 

(交完卷/簽退離開) 



 

 

 

 

【師資介紹】 

 

 

 

 

 


